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EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 

 

 

I. ITEMS DE VERIFICACIÓN TÉCNICA: 

 

 

1. Nombre de la intervención, procedimiento, actividad a la cual pertenece la actividad 

acorde a anexo técnico Resolución 518 de 2015 – Modificación 295 de 2023: 

 

  

1.1. Nombre de la actividad  

 

Realizar 4 jornadas de psicoeducación a padres de familia en diferentes Microterritorios del 

distrito de Riohacha del departamento, por medio de talleres sobre el involucramiento parental y 

manejo de la comunicación asertiva, con la finalidad de mitigar los factores de riesgo en los 

hogares. 

 

1.2. Línea operativa:  Promoción de la salud. 
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2. Introducción 

 

En el marco de las estrategias contempladas en el Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025, 

orientadas al fortalecimiento de la salud mental, se llevaron a cabo cuatro jornadas de 

psicoeducación dirigidas a padres, madres y cuidadores en distintos microterritorios del distrito 

de Riohacha, departamento de La Guajira. Esta intervención fue ejecutada por la IPSI 

CIDSALUD, como entidad operadora del PIC, y estuvo enmarcada en el componente de 

promoción de la salud. Las jornadas tuvieron como eje temático el involucramiento parental y el 

desarrollo de habilidades en comunicación asertiva, reconociendo que la participación activa de 

los cuidadores en la vida de sus hijos constituye un factor protector clave frente a diversas 

problemáticas que afectan a la niñez y adolescencia, tales como la deserción escolar, la violencia 

intrafamiliar, el consumo temprano de sustancias psicoactivas y el deterioro de la salud 

emocional. 

 

A través de talleres presenciales, dinámicos y participativos, se brindaron herramientas teóricas  

que permitieron a los asistentes reflexionar sobre su rol dentro del núcleo familiar, identificar 

prácticas comunicativas que favorecen la resolución pacífica de conflictos, y comprender la 

importancia de construir relaciones basadas en el respeto, la escucha activa y la empatía. 

Asimismo, se promovieron estrategias que fortalecen el vínculo afectivo con los hijos e hijas, y 

que aportan a la creación de entornos más seguros y amorosos dentro del hogar. Esta acción 

educativa  respondió a la necesidad de intervenir de manera oportuna en las dinámicas familiares 

que inciden directamente en la salud mental y emocional de los menores de edad, y a la vez, 

representó una oportunidad para sensibilizar sobre la corresponsabilidad que tienen los adultos 

en el desarrollo integral de las nuevas generaciones. 

 

 

3. Objetivos: 

 

Objetivo general: 

 

Fortalecer las capacidades de padres, madres y cuidadores del distrito de Riohacha mediante la 

realización de cuatro jornadas de psicoeducación centradas en el involucramiento parental y la 

comunicación asertiva, con el fin de prevenir y mitigar factores de riesgo psicosocial en el entorno 

familiar. 

 

Específicos: 

 

Desarrollar talleres participativos en distintos microterritorios que promuevan el rol activo de los 

cuidadores en los procesos formativos y afectivos de sus hijos e hijas 

 

Promover el uso de estrategias comunicativas efectivas dentro del entorno familiar, orientadas a 

mejorar la convivencia y fortalecer los vínculos afectivos. 
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4. Metodología. 

La estrategia de intervención consistió en la realización de cuatro jornadas de psicoeducación 

dirigidas a padres, madres y cuidadores, en microterritorios priorizados del distrito de Riohacha. 

Estas jornadas se desarrollaron a través de talleres participativos tipo charla, orientados a 

fortalecer el involucramiento parental y promover el uso de la comunicación asertiva en el entorno 

familiar. Las actividades fueron facilitadas por un equipo profesional, quien empleó material visual 

de apoyo, como presentaciones en diapositivas, para garantizar la comprensión de los contenidos 

y dinamizar el desarrollo de los talleres. Durante cada sesión se habilitaron espacios de diálogo 

abierto, donde los participantes tuvieron la oportunidad de intervenir, compartir sus experiencias 

personales y reflexionar colectivamente. 

5. Población Objeto beneficiada con la actividad  

 

La población beneficiada de esta intervención estuvo conformada por padres, madres y 

cuidadores pertenecientes a distintos microterritorios del distrito de Riohacha, priorizados en el 

marco del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025. 

 

6. Perfil humano que desarrollo la actividad:  

 

1 psicólogo 

 

 

7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad: 

 

✓ Formatos de registro 

✓ Material de apoyo (lapicero, lápiz, carpeta, tabla) 

✓ Video Beam 

 

 

8. Aspectos positivos: Alta receptividad y participación activa por parte de los padres, madres y 

cuidadores, quienes manifestaron interés por los temas abordados y disposición para 

compartir sus experiencias personales. 

 

Negativos: Algunos participantes expresaron desconocimiento previo sobre los temas, lo cual 

demandó mayor tiempo de contextualización. 

 

 Dificultades: La principal dificultad se centró en la concertación de fechas y el acceso a 

algunas instituciones, debido a la rigidez de sus calendarios académicos. 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

LIBRETO DE ABOGACIA 

ACTIVIDAD: Promoción de la salud 

FECHA: 23 de junio 2025 

TAREA: Articulación intersectorial y planificación de intervenciones  

LUGAR: I.E ALMIRANTE PADILLA 

RESPONSABLE: Ricardo Luis Dávila Biscoviche – Referente PIC D/PTAL 

ACTORES INVOLUCRADOS: Referente PIC D/PTAL, I.E ALMIRANTE PADILLA 

Muy buenos días/tardes. 

 

Buenos días/tardes. Mi nombre es Ricardo Luis Davila Biscoviche, hago parte 

del equipo del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025 del Departamento 

de La Guajira, operado por IPSI CIDSALUD. Agradecemos su disposición para 

atender este espacio de articulación institucional. 

 

Nos encontramos desarrollando una estrategia educativa orientada al 

fortalecimiento del bienestar emocional y la salud mental en los entornos 

familiares. En esta ocasión, queremos concertar con ustedes la implementación 

de jornadas de psicoeducación dirigidas a padres, madres y cuidadores, que se 

realizarán en su institución. Estas jornadas tienen como finalidad fortalecer las 

habilidades de comunicación asertiva y el involucramiento parental, con el 

propósito de mitigar factores de riesgo como  el abandono afectivo o la falta de 

acompañamiento en los procesos de crianza. 

Los encuentros se desarrollan en formato de taller participativo,  usando recursos 

pedagógicos sencillos y cercanos al lenguaje de las familias. Buscamos que los 

asistentes participen activamente, compartan experiencias y se lleven 

herramientas prácticas para aplicar en casa. 

 

En ese sentido, queremos coordinar con ustedes algunos aspectos como: 

 

• Fecha y hora más adecuada para la jornada. 

• Lugar físico disponible (aula, salón múltiple, espacio comunal). 

• Número estimado de asistentes. 

• Posibilidades de convocatoria o difusión previa. 

• Acompañamiento institucional o comunitario durante la actividad. 

 

Nuestro compromiso como equipo es llevar un mensaje cercano, respetuoso y útil 

para las familias, promoviendo entornos protectores desde el hogar. 

Agradecemos su disposición, y quedamos atentos a sus comentarios para 

establecer todos los acuerdos necesarios. 
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Describa a modo de informe ejecutivo los aspectos más relevantes a resaltar en el 

desarrollo de la intervención: 

              

 

1. PLANEACION  

 

Dia 1 

            Fecha: 19 de junio 2025 

            Lugar: IPSI Cidsalud 

            Hora: 9:00 am 

 

Se llevó a cabo una reunión técnica con la coordinadora del equipo del Plan de 

Intervenciones Colectivas – PIC 2025, con el propósito de revisar, ajustar y concertar las 

líneas de acción y los aspectos operativos relacionados con el desarrollo de las 

actividades de psicoeducación dirigidas a padres, madres y cuidadores en diferentes 

microterritorios del Distrito de Riohacha. 

 

El encuentro tuvo como objetivo central afinar los enfoques metodológicos y logísticos de 

las jornadas, que buscan promover el involucramiento parental y fortalecer la 

comunicación asertiva en el entorno familiar, como estrategia preventiva frente a factores 

de riesgo psicosocial. Durante la jornada se analizaron los objetivos de las intervenciones, 

la pertinencia temática y las características del material pedagógico a emplear. Se 

establecieron criterios para la selección de los territorios priorizados, así como las 

estrategias de convocatoria y articulación con actores comunitarios e institucionales. 

Igualmente, se abordó la necesidad de documentar el proceso de ejecución y realizar 

seguimiento al impacto de las actividades. 

 

La coordinadora brindó orientaciones clave para fortalecer la calidad técnica de las 

intervenciones, garantizar la coherencia con los lineamientos del PIC y propiciar la 

participación activa de las familias en un ambiente de respeto y confianza. 

Al finalizar la reunión, se ratificó el compromiso del equipo técnico con la implementación 

rigurosa de las jornadas, reconociendo su valor como herramienta para fortalecer los 

entornos protectores en el hogar y aportar al bienestar emocional de las familias del 

Distrito de Riohacha. 
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                  Reunión con coordinadora PIC 

Fecha: 19 de junio 2025 

Lugar: IPSI Cidsalud 

 Hora: 9:00 A.m. 
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Dia 1 

            Fecha: 19 de junio 2025 

            Lugar: IPSI EITERAA JAWAPIA 

            Hora: 2:00 pm 

 

Se realizó el desplazamiento hacia la ipsi Eiteraa Jawapia, con el propósito de llevar a 

cabo una reunión técnica con la referente del componente de Salud Mental, orientada a 

planificar la ejecución de cuatro (4) jornadas de psicoeducación dirigidas a padres y 

cuidadores en distintos microterritorios del Distrito de Riohacha, en el marco de la 

estrategia de fortalecimiento del entorno familiar promovida por el PIC Departamental 

2025. 

 

El encuentro tuvo como objetivo central definir los contenidos temáticos, enfoques 

metodológicos y lineamientos generales para el desarrollo de talleres orientados al 

fortalecimiento del involucramiento parental y el manejo de la comunicación asertiva, con 

el fin de mitigar factores de riesgo psicosocial presentes en los hogares del distrito. 

Durante la jornada se socializó la importancia de diseñar espacios participativos, con un 

enfoque pedagógico y culturalmente pertinente, que permitieran a los padres reflexionar 

sobre sus prácticas de crianza, reconocer signos de alerta en la dinámica familiar y 

fortalecer sus habilidades de diálogo afectivo con sus hijos. La referente brindó 

orientaciones sobre la priorización de los territorios de intervención, destacando 

comunidades con antecedentes de conflictividad o con bajos indicadores de participación 

institucional. 

 

El espacio también permitió definir aspectos operativos como la articulación con 

instituciones educativas, la necesidad de adaptar el lenguaje y los materiales a cada 

población objetivo, y el compromiso de realizar seguimiento a los resultados obtenidos. 

Se resaltó la importancia de garantizar un ambiente de confianza, escucha activa y respeto 

por la diversidad familiar. Al cierre del encuentro, ambas partes reafirmaron su 

compromiso con el desarrollo de las jornadas, valorando el rol preventivo de esta 

estrategia en el bienestar emocional de niños, niñas, adolescentes y sus familias. 
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Reunión con referente  Departamental 

Fecha: 19 de junio 2025 

Lugar: IPSI Eiteraa jawapia 

 Hora: 2:00 P.m. 
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Dia 2 

            Fecha: 20 de junio 2025 

            Lugar: Secretaria de salud Distrital 

            Hora: 9:00 am 

 

Se llevó a cabo una reunión técnica con el referente distrital de salud mental del Distrito 

de Riohacha, con el propósito de articular las acciones contempladas en el marco del Plan 

de Intervenciones Colectivas – PIC 2025, específicamente en lo relacionado con la 

ejecución de jornadas de psicoeducación dirigidas a padres, madres y cuidadores en 

diferentes microterritorios del Distrito. 

 

El encuentro tuvo como objetivo central concertar lineamientos técnicos y metodológicos 

para el desarrollo de talleres orientados al fortalecimiento del involucramiento parental y 

la comunicación asertiva en el hogar, como estrategia para la mitigación de factores de 

riesgo psicosocial y la promoción de entornos protectores. Durante la jornada, el referente 

distrital aportó orientaciones clave en cuanto a la pertinencia temática, el enfoque territorial 

y la articulación con otras estrategias en curso. Se discutieron los criterios para la 

identificación de los sectores priorizados.  El espacio permitió consolidar una hoja de ruta 

conjunta que garantice la cobertura, calidad y pertinencia de las intervenciones, 

reafirmando la importancia del trabajo articulado entre el sector salud y los actores 

comunitarios en la construcción de bienestar psicosocial. 

 

Al cierre del encuentro, ambas partes expresaron su disposición y compromiso 

institucional con la implementación de las jornadas, reconociendo la necesidad de 

fortalecer el acompañamiento emocional y la orientación familiar como pilares 

fundamentales para el desarrollo integral de niños, niñas y adolescentes del Distrito. 
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Reunión con referente  Distrital 

Fecha: 20 de junio 2025 

Lugar: Secretaria de Salud Distrital 

 Hora: 9:00 a.m. 
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Dia 2 

            Fecha: 20 de junio 2025 

            Lugar: I.E LIVIO REGINALDO FISHIONE SEDE CELIA CATALINA DE LOPEZ 

            Hora: 11:00 am 

 

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa Livio Reginaldo Fishione, sede 

Celia Catalina de López, con el propósito de llevar a cabo una reunión de concertación 

con el equipo directivo, orientada a planificar la ejecución de una jornada de 

psicoeducación dirigida a padres, madres y cuidadores, en el marco de la estrategia de 

fortalecimiento familiar liderada por el Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025. El 

encuentro tuvo como objetivo principal coordinar los aspectos temáticos, metodológicos y 

logísticos necesarios para el desarrollo de un taller enfocado en el involucramiento 

parental y la comunicación asertiva como herramientas para la prevención de riesgos 

psicosociales en el entorno familiar. Durante la jornada se socializó la propuesta 

metodológica centrada en talleres participativos, apoyados en recursos visuales, ejercicios 

prácticos y espacios de diálogo, para fomentar la reflexión y el aprendizaje colectivo entre 

los asistentes. El equipo institucional expresó su interés y disposición frente a la iniciativa, 

destacando la pertinencia de fortalecer la alianza familia-escuela como una estrategia 

clave para la promoción del bienestar de los estudiantes. 

 

Asimismo, el espacio permitió definir elementos operativos como la fecha tentativa de 

realización de la jornada, el horario de la actividad, el número estimado de participantes y 

las condiciones logísticas mínimas para garantizar su adecuada ejecución. Igualmente, se 

abordó la necesidad de implementar mecanismos de convocatoria efectivos, que 

aseguren la participación representativa de los padres, madres y cuidadores de la 

comunidad educativa. Al cierre del encuentro, ambas partes reafirmaron su compromiso 

con el desarrollo de la jornada, resaltando la importancia de generar espacios de 

orientación y fortalecimiento familiar como herramienta de prevención y protección integral 

para los niños, niñas y adolescentes del Distrito de Riohacha. 
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Reunión de concertación  

Fecha: 20 de junio 2025 

Lugar: I.E Livio Reginaldo Fishione sede celia catalina de lopez 

 Hora: 11:00 a.m. 
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Dia 3 

            Fecha: 23 de junio 2025 

            Lugar: I.E Almirante Padilla 

Hora: 8:45 am 

 

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa Almirante Padilla, con el 

propósito de llevar a cabo una reunión de concertación con el equipo directivo, orientada 

a planificar la ejecución de una jornada de psicoeducación dirigida a padres, madres y 

cuidadores, en el marco de la estrategia de fortalecimiento familiar liderada por el Plan de 

Intervenciones Colectivas – PIC 2025. 

 

El encuentro tuvo como objetivo principal coordinar los aspectos temáticos, metodológicos 

y logísticos necesarios para el desarrollo de un taller enfocado en el involucramiento 

parental y la comunicación asertiva como herramientas para la prevención de riesgos 

psicosociales en el entorno familiar. Durante la jornada se socializó la propuesta 

metodológica centrada en talleres participativos, apoyados en recursos visuales, 

ejercicios prácticos y espacios de diálogo, para fomentar la reflexión y el aprendizaje 

colectivo entre los asistentes. El equipo institucional manifestó su interés en la temática y 

valoró de manera positiva la iniciativa, reconociendo su relevancia en el contexto familiar 

y escolar actual. 

 

El espacio también permitió definir elementos operativos como la fecha tentativa de 

realización, el horario de la actividad, el número estimado de participantes y las 

condiciones logísticas mínimas para su adecuada ejecución. Igualmente, se abordó la 

importancia de una convocatoria efectiva a los padres y cuidadores, asegurando una 

participación representativa de la comunidad educativa. 

Al cierre del encuentro, ambas partes manifestaron su compromiso con la jornada, 

destacando la necesidad de promover espacios de orientación para las familias como 

estrategia de protección y bienestar de los niños, niñas y adolescentes del Distrito de 

Riohacha. 

 

 

 

 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reunión de concertación. 

Fecha: 23 de junio 2025 

Lugar: I.E ALMIRANTE PADILLA 

 Hora: 8:45 a.m. 
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Dia 3 

            Fecha: 23 de junio 2025 

            Lugar: I.E Jose Antonio Galan  

Hora: 11:00 am 

 

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa José Antonio Galán, con el 

propósito de llevar a cabo una reunión de concertación con el equipo directivo, orientada 

a planificar la ejecución de una jornada de psicoeducación dirigida a padres, madres y 

cuidadores, en el marco de la estrategia de fortalecimiento familiar liderada por el Plan de 

Intervenciones Colectivas – PIC 2025. 

 

El encuentro tuvo como objetivo principal coordinar los aspectos temáticos, metodológicos 

y logísticos necesarios para el desarrollo de un taller enfocado en el involucramiento 

parental y la comunicación asertiva como herramientas para la prevención de factores de 

riesgo psicosocial en el entorno familiar. Durante la jornada se socializó la propuesta 

metodológica centrada en el uso de talleres participativos, apoyados en materiales 

visuales, ejercicios prácticos y espacios de reflexión colectiva, con el fin de brindar a los 

asistentes herramientas efectivas para mejorar la convivencia y fortalecer los lazos 

afectivos con sus hijos e hijas. El equipo institucional manifestó su disposición y apertura 

para la implementación de la estrategia, destacando su pertinencia ante las necesidades 

actuales de la comunidad educativa. 

 

Así mismo, se definieron los aspectos operativos necesarios para el desarrollo exitoso de 

la jornada, tales como la fecha tentativa, el lugar de realización, el número aproximado de 

participantes y el horario más adecuado para garantizar una asistencia significativa. Se 

acordó trabajar de manera conjunta para lograr una convocatoria efectiva que permita el 

cumplimiento de los objetivos planteados. 

 

 Al finalizar el encuentro, ambas partes expresaron su compromiso institucional con el 

desarrollo de esta jornada, resaltando la importancia de brindar espacios de orientación y 

acompañamiento psicoeducativo a las familias, como parte del esfuerzo colectivo por 

fortalecer el bienestar de los niños, niñas y adolescentes del Distrito de Riohacha. 

 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reunión de concertación   

Fecha: 23 de junio 2025 

Lugar: I.E José Antonio Galán  

 Hora: 11:00 a.m. 
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Dia 4 

            Fecha: 24 de junio 2025 

            Lugar: I.E Denzil Escolar – Mega colegio  

Hora: 8:00 am  

 

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa Denzil Escolar – Megacolegio, 

con el propósito de llevar a cabo una reunión de concertación con el equipo directivo, 

orientada a planificar la ejecución de una jornada de psicoeducación con padres, madres 

y cuidadores, en el marco de las acciones del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 

2025, y su operador IPSI CIDSALUD. 

 

El encuentro tuvo como objetivo principal coordinar los aspectos temáticos y logísticos de 

un taller enfocado en el fortalecimiento del involucramiento parental y el desarrollo de 

habilidades de comunicación asertiva, con el fin de prevenir factores de riesgo en el 

entorno familiar y escolar. Durante la jornada se presentó la propuesta metodológica que 

contempla el uso de recursos participativos, actividades lúdicas y reflexión grupal, 

elementos diseñados para propiciar el diálogo abierto y la construcción colectiva de 

estrategias para mejorar la convivencia familiar. El equipo institucional valoró 

positivamente la estrategia y manifestó su disposición para vincular a las familias en el 

desarrollo de esta actividad. 

 

Se discutieron aspectos operativos como los espacios físicos disponibles, el número 

estimado de participantes y la necesidad de definir una fecha adecuada que no interfiera 

con la dinámica académica institucional. El equipo directivo ofreció respaldo a la iniciativa 

y se comprometió a revisar internamente su cronograma para establecer una fecha 

tentativa, una vez se reciba el oficio formal correspondiente. 

 

Al finalizar la reunión, ambas partes reiteraron su compromiso institucional con el 

desarrollo de actividades que promuevan el bienestar psicosocial de las familias y 

fortalezcan los lazos entre escuela y hogar como base para entornos protectores. 
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Reunión de concertación. 

Fecha: 24 de junio 2025 

Lugar: I.E DENZIL ESCOLAR – 

MEGA COLEGIO 

 Hora: 8:00 a.m. 
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Dia 4 

            Fecha: 24 de junio 2025 

            Lugar: I.E Maria Doraliza López De Mejía  

Hora: 2:45 pm  

 

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa María Doraliza López de Mejía, 

con el propósito de llevar a cabo una reunión de concertación con el equipo directivo, 

orientada a planificar la ejecución de una jornada de psicoeducación dirigida a padres, 

madres y cuidadores, en el marco de la estrategia de fortalecimiento familiar liderada por 

el Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025. 

 

El encuentro tuvo como objetivo principal coordinar los aspectos temáticos, metodológicos 

y logísticos necesarios para el desarrollo de un taller enfocado en el involucramiento 

parental y la comunicación asertiva como herramientas clave para la prevención de 

factores de riesgo psicosocial en los hogares. Durante la jornada se socializó la propuesta 

metodológica basada en talleres participativos, apoyados en recursos visuales, 

actividades prácticas y dinámicas grupales, que facilitan la comprensión y apropiación de 

los contenidos por parte de las familias. El equipo directivo expresó su interés en la 

propuesta, reconociendo la importancia de trabajar con los cuidadores en el 

fortalecimiento de competencias parentales. 

 

Sin embargo, aunque no se pudo definir una fecha específica para la ejecución de la 

actividad, ya que se solicitó remitir un oficio formal con la propuesta detallada, lo cual 

permitirá a la institución evaluar la disponibilidad institucional y confirmar la programación 

de la jornada, se pudo establecer un canal de comunicación directa donde posteriormente 

se pudo establecer la fecha para ejecutar la actividad. 

 

Ambas partes manifestaron su interés y disposición para avanzar en la articulación, 

resaltando la importancia de este tipo de estrategias en la promoción de entornos 

protectores y relaciones familiares saludables en beneficio de los estudiantes del Distrito 

de Riohacha. 

 

 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



República de Colombia 
Departamento de La Guajira 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reunión de concertación   

Fecha: 24 de junio 2025 

Lugar: I.E Maria Doraliza López De Mejia  

 Hora: 2:45 p.m. 
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2.  EJECUCION 

 

Dia 1 

Fecha: 25 de junio 2025 

Lugar: I.E Livio Reginaldo Fishione sede Celia Catalina de López 

Hora: 6:30 am  

 

Se llevó a cabo una jornada educativa en la Institución Educativa Livio Reginaldo Fishione, 

sede Celia Catalina de López, dirigida a padres y madres de familia mediante talleres 

orientados al fortalecimiento del involucramiento parental y el manejo de la comunicación 

asertiva, con la finalidad de mitigar los factores de riesgo en los hogares. 

 

Durante la jornada se desarrolló un taller psicoeducativo apoyado con material audiovisual 

(diapositivas y videos), lo cual permitió presentar de manera clara y dinámica los 

conceptos clave. El contenido incluyó reflexiones sobre la importancia del rol parental en 

la formación de los hijos, la necesidad de establecer canales de comunicación efectiva 

dentro del hogar y el reconocimiento de situaciones que pueden constituir factores de 

riesgo psicosocial. La exposición fue adaptada al contexto de los padres, favoreciendo la 

comprensión y apropiación de las herramientas compartidas. Se promovió además el 

diálogo abierto, permitiendo que los participantes expresaran experiencias, inquietudes y 

aprendizajes relacionados con su vida familiar. 

 

En el espacio de retroalimentación, los padres de familia manifestaron que la jornada fue 

significativa para reflexionar sobre sus prácticas cotidianas en el hogar, destacando la 

importancia de aplicar la comunicación asertiva y de asumir un rol más activo en el 

acompañamiento de sus hijos. Asimismo, expresaron la necesidad de continuar 

recibiendo este tipo de espacios de formación que les brinden herramientas para afrontar 

de manera positiva los retos de la crianza y la prevención de factores de riesgo. 

 

 

LIBRETO DE ACTIVIDADES 

FECHA: 25 de junio 2025 

TAREA: psicoeducación involucramiento parental y manejo de la comunicación 

asertiva con la finalidad de mitigar los factores de riesgo en los hogares. 

LUGAR: I.E LIVIO REGINALDO FISHIONE SEDE CELIA CATALINA DE LÓPEZ. 

RESPONSABLE: Ricardo Luis Dávila Biscoviche – Referente PIC D/PTAL 

ACTORES INVOLUCRADOS:   Equipo de trabajo pic departamental, I.E LIVIO 

REGINALDO FISHIONE SEDE CELIA CATALINA DE LÓPEZ  

Buenas [tardes/días], gracias por estar aquí. Mi nombre es Ricardo Luis Davila 
Biscoviche Hoy vamos a conversar sobre un tema fundamental: el papel que 
jugamos como padres y cuidadores en el bienestar emocional y el desarrollo 
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integral de nuestros hijos. Recordemos siempre que no estamos solos… ¡juntos 
somos más fuertes! 
 
Quiero dar inicio haciéndoles saber que:  Tu participación: un súper poder 
 
Ustedes tienen un súper poder, ¿saben cuál es? ¡Estar presentes! Cuando los 
padres se involucran activamente en la vida de sus hijos, los resultados son 
impresionantes: 
- Hay más éxito escolar, 
- Se reducen las conductas peligrosas, 
- Y nuestros hijos desarrollan una mayor autoestima. 
Así que no subestimemos lo importante que es simplemente estar ahí, escuchar, 
acompañar y guiar. 

Hablemos claro – ¿Qué es la comunicación asertiva? 
 
Muchas veces hablamos pero no nos comunicamos realmente. Aquí entra la 
comunicación asertiva, esa habilidad mágica que nos permite decir lo que 
sentimos con respeto, escuchar al otro sin juzgar y resolver conflictos sin gritar. 
Ser asertivos es aprender a decir ‘no’ sin culpa, evitar los dramas y mantener el 
respeto mutuo. Es un gran paso para fortalecer los lazos familiares. 

Beneficios de la comunicación asertiva 
 
Cuando en casa se practica la comunicación asertiva, todo mejora: 
- Los problemas se resuelven antes de explotar. 
- Los hijos se sienten seguros y escuchados. 
- Y el ambiente se vuelve más relajado y de confianza. 
No se trata de ser padres perfectos, sino de ser padres que comunican con el 
corazón y escuchan con paciencia. 

Peligros en casa – ¡Mantente alerta! 
 
Como cuidadores, también debemos estar atentos a los peligros silenciosos que 
pueden afectar a nuestros hijos: 
- El bullying, que puede presentarse de muchas formas. 
- El uso excesivo de pantallas, que muchas veces pasa desapercibido. 
- La presión de grupo. 
- Y algo muy común: los malentendidos, que crecen cuando no hay 
comunicación. 
Nuestro rol es proteger, pero también educar y acompañar. 

Tu involucramiento mitiga riesgos 
 
No hay mejor escudo para nuestros hijos que un padre o cuidador involucrado. 
No se trata de controlarlos, sino de estar disponibles, generar confianza y estar 
atentos. Ustedes son su mejor línea de defensa. 
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Comunicación asertiva – ¡A la práctica! 
 
Hablemos de cómo llevar esto a la vida diaria. Aquí hay herramientas prácticas 
que podemos usar todos los días: 
- Escuchar activamente, sin interrumpir. 
- Hacer preguntas abiertas que inviten a hablar. 
- Ser ejemplo de respeto y coherencia. 
- Y establecer reglas claras de comunicación. 
La clave está en practicar y ajustar. Nadie nace sabiendo. 

Creando un hogar abierto y seguro. 
 
El hogar debe ser ese lugar donde nuestros hijos se sientan seguros para hablar 
de cualquier cosa. ¿Cómo lo logramos? 
- Aprovechando momentos para conversar, 
- Fomentando la confianza, 
- Validando sus emociones, 
- Y también cuidando su mundo digital. 
No es fácil, pero sí posible. Pequeños cambios hacen una gran diferencia. 

Escenarios cotidianos – ¿Qué harías tú? 
 
Ahora pensemos en situaciones reales. ¿Qué harían si su hijo no quiere ir al 
colegio, si está irritable, si les miente o si se siente excluido? 
Lo importante es no reaccionar desde la rabia, sino desde la comprensión. Las 
frases que vemos aquí nos dan ejemplos de cómo responder con empatía, sin 
dejar de corregir. 
Practicar estos escenarios nos prepara para responder mejor en el día a día. 
  
Gracias por su atención y por estar comprometidos con el bienestar de sus hijos. 
Recuerden: la comunicación, la presencia y el amor son herramientas 
poderosas. ¡Sigamos construyendo hogares sanos, abiertos y protectores! 
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Jornada psicoeducativa. 

Fecha: 25 de junio 2025 

Lugar: I.E LIVIO REGINALDO FISHIONE SEDE CELIA CATALINA DE 

LOPEZ 

 Hora: 6:30 a.m. 
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Dia 2 

Fecha: 26 de junio 2025 

Lugar: I.E ALMIRANTE PADILLA  

Hora:  6:30 am 

 

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa Almirante Padilla, con el 

propósito de ejecutar una jornada de psicoeducación dirigida a padres, madres y 

cuidadores, en el marco de las acciones del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025 

y su operador IPSI CIDSALUD. Esta actividad se desarrolló como parte de la estrategia 

de intervención en los diferentes microterritorios del Distrito de Riohacha, con el objetivo 

de fortalecer el involucramiento parental y promover el manejo de la comunicación asertiva 

en los hogares, como factores protectores frente a situaciones de riesgo 

 

La actividad se desarrolló mediante talleres participativos y dinámicos, en los cuales se 

abordaron aspectos fundamentales del rol parental, resaltando la importancia de la 

presencia activa en la vida de niños, niñas y adolescentes, el establecimiento de límites 

con afecto, y la construcción de una comunicación efectiva basada en la empatía, el 

respeto y la escucha activa. A través de ejercicios prácticos, discusiones guiadas y 

reflexiones colectivas, los asistentes pudieron reconocer patrones de comunicación poco 

funcionales y explorar nuevas formas de relacionarse con sus hijos e hijas desde una 

perspectiva comprensiva y orientadora. 

 

Durante la jornada se generó un ambiente de confianza que favoreció el intercambio de 

experiencias, permitiendo a los participantes expresar sus inquietudes y reconocer la 

necesidad de fortalecer sus habilidades parentales. La percepción general de la 

comunidad fue altamente positiva, destacando el valor del espacio como una oportunidad 

para reflexionar sobre las dinámicas familiares y adquirir herramientas concretas para 

mejorar la convivencia en el hogar. 

 

Como parte del cierre, se realizó una actividad de retroalimentación en la cual los padres 

y madres compartieron aprendizajes significativos, evidenciando que el mensaje de la 

jornada fue comprendido y apropiado. Expresiones como “debemos escuchar más y 

juzgar menos”, “poner límites con amor” o “la comunicación es clave para prevenir 

problemas” reflejan que el objetivo de la intervención fue alcanzado, logrando sensibilizar 

a la población sobre su papel fundamental como agentes protectores dentro del núcleo 

familiar. Esta jornada contribuyó a la consolidación de espacios protectores desde el hogar 

y reafirmó el compromiso institucional con el fortalecimiento de la salud mental comunitaria 

a través de acciones psicoeducativas dirigidas a las familias del Distrito. 
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Dia 3 

Fecha:27 DE JUNIO 2025 

Lugar: I.E DENZIL ESCOLAR – MEGA COLEGIO 

Hora:  9:00 AM 

  

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa Denzil Escolar – Megacolegio, 

con el propósito de ejecutar una jornada de psicoeducación dirigida a padres, madres y 

cuidadores, en el marco de las acciones del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025 

y su operador IPSI CIDSALUD. Esta actividad se desarrolló como parte de la estrategia 

de intervención en los diferentes microterritorios del Distrito de Riohacha, con el objetivo 

de fortalecer el involucramiento parental y promover el manejo de la comunicación asertiva 

como herramienta para mitigar factores de riesgo en el entorno familiar. 

 

La jornada estuvo caracterizada por una participación activa y entusiasta por parte de los 

asistentes, quienes se vincularon desde el inicio a cada una de las actividades propuestas. 

La metodología empleada fue participativa y centrada en el diálogo, combinando 

momentos expositivos con lluvias de ideas y análisis de casos cotidianos. Este enfoque 

permitió una constante interacción entre los participantes y el equipo facilitador, 

generando un espacio de construcción colectiva del conocimiento. 

 

Durante el desarrollo del taller, se abordaron temáticas como el acompañamiento 

emocional, la importancia del tiempo de calidad con los hijos, la necesidad de establecer 

límites desde el afecto y el impacto de una comunicación basada en la escucha y el 

respeto. La comunidad educativa demostró un alto grado de interés por el contenido, 

planteando preguntas, compartiendo experiencias y proponiendo ejemplos reales que 

enriquecieron la discusión. La percepción de los asistentes fue muy positiva. Padres y 

madres manifestaron sentirse identificados con los temas tratados y agradecieron la 

oportunidad de participar en un espacio donde se les brindaron herramientas útiles para 

mejorar la convivencia familiar. Comentarios como “estas charlas nos ayudan a ser 

mejores padres”, “me di cuenta de que debo hablar más con mi hijo, no solo corregirlo” y 

“gracias por enseñarnos sin regañarnos” reflejan el impacto favorable que tuvo la 

intervención en esta población. 

 

La retroalimentación final evidenció que el objetivo de la jornada fue plenamente 

alcanzado, ya que los participantes lograron comprender y apropiarse de los contenidos 

trabajados, mostrando disposición para aplicarlos en su vida cotidiana. La experiencia en 

esta institución resalta la importancia de mantener estos espacios de formación 

psicoeducativa, especialmente con comunidades tan receptivas, que valoran y 

aprovechan este tipo de acompañamientos para fortalecer su rol como figuras protectoras 

en el hogar. 
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Jornada psicoeducativa. 

Fecha: 27 de junio 2025 

Lugar: I.E DENZIL ESCOLAR  

 Hora: 9:00 a.m. 
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Dia 4:  

Fecha: 30 DE JUNIO 2025 

LUGAR: I.E JOSE ANTONIO GALAN 

HORA: 6:30 AM 

  

Se realizó el desplazamiento hacia la Institución Educativa José Antonio Galán, con el 

propósito de ejecutar una jornada de psicoeducación dirigida a padres, madres y 

cuidadores, en el marco de las acciones del Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025 

y su operador IPSI CIDSALUD. Esta actividad fue implementada como parte del 

componente de salud mental, con el objetivo de fortalecer el involucramiento parental y 

promover estrategias de comunicación asertiva que permitan reducir factores de riesgo 

en el entorno familiar. 

 

La jornada se desarrolló mediante una metodología participativa, a diferencia de otras 

jornadas, en esta institución se evidenció una alta participación de madres cabeza de 

hogar, lo cual enriqueció la conversación desde una perspectiva vivencial y 

emocionalmente cargada. A través de análisis de situaciones reales, se fomentó el 

reconocimiento de estilos de comunicación que generan tensiones dentro del hogar, y se 

brindaron herramientas prácticas para transformar esos patrones hacia modelos más 

empáticos y respetuosos. 

 

Durante el desarrollo del taller, se generaron momentos de catarsis y expresión emocional 

espontánea, especialmente cuando se abordaron temas el estrés cotidiano en contextos 

de crianza sin red de apoyo, y las dificultades para poner límites sin recurrir al castigo. 

Esta apertura permitió construir colectivamente estrategias que se ajustan al contexto 

social de las familias presentes, desde una mirada comprensiva y sin juicio. La percepción 

de la comunidad frente a la jornada fue emotiva y reflexiva. Las madres participantes 

expresaron sentirse escuchadas y valoradas, señalando que fue la primera vez que 

pudieron hablar abiertamente sobre sus sentimientos y dificultades en la crianza sin 

sentirse señaladas. Comentarios como “me  he sentido libre de contar lo que me pasa”, 

“gracias por no juzgarnos y darnos consejos reales”, reflejan el impacto emocional y 

educativo de la intervención. 

 

Al cierre de la jornada, se realizó una retroalimentación grupal que permitió evidenciar que 

el objetivo fue alcanzado, ya que la población logró comprender la importancia del 

involucramiento afectivo y la comunicación asertiva como factores protectores. La 

experiencia en esta institución resalta la necesidad de continuar generando espacios 

psicoeducativos que no solo entreguen información, sino que también habiliten la 

expresión emocional y el acompañamiento real a las familias, desde sus propias 

realidades. 
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Jornada psicoeducativa. 

Fecha: 30 de junio 2025 

Lugar: I.E JOSE ANTONIO GALAN 

 Hora: 6:30 a.m. 
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Dia 5 

Fecha: 01 DE JULIO 2025 

Lugar: I.E MARIA DORALIZA LÓPEZ DE MEJIA 

Hora: 8:30 Am 

 

Se llevó a cabo en las instalaciones del Colegio María Doraliza la jornada de 

psicoeducación orientada a padres, madres y cuidadores, en el marco de la estrategia de 

fortalecimiento familiar desarrollada por el Plan de Intervenciones Colectivas – PIC 2025. 

La actividad tuvo como propósito fortalecer las competencias parentales mediante la 

reflexión en torno al involucramiento parental y la comunicación asertiva, entendidas como 

herramientas clave para la prevención de factores de riesgo psicosocial en el núcleo 

familiar y escolar. La metodología empleada incluyó actividades participativas, trabajo en 

grupo, presentaciones visuales y ejercicios prácticos que promovieron la interacción, el 

intercambio de saberes y la construcción colectiva de aprendizajes. 

 

Durante el desarrollo de la jornada, los participantes se mostraron receptivos y 

comprometidos con las dinámicas propuestas. Entre las percepciones destacadas, los 

padres manifestaron que la experiencia les permitió identificar nuevas formas de 

comunicarse con sus hijos e hijas, evitando estilos autoritarios o permisivos y favoreciendo 

el diálogo respetuoso. También resaltaron que el taller les brindó estrategias útiles para 

acompañar los procesos escolares desde el hogar, fortaleciendo así el vínculo con la 

institución educativa. 

 

Al cierre de la jornada, los asistentes expresaron su agradecimiento por la iniciativa y 

solicitaron la continuidad de este tipo de espacios, señalando que contribuyen de manera 

significativa al bienestar familiar y al desarrollo integral de los estudiantes. El equipo 

institucional y los facilitadores coincidieron en la importancia de mantener estos procesos 

de orientación, reafirmando el compromiso de seguir trabajando en la consolidación de 

acciones preventivas y de fortalecimiento de la relación familia-escuela en beneficio de la 

comunidad educativa del Distrito de Riohacha. 
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Jornada psicoeducativa. 

Fecha: 01 de julio 2025 

Lugar: I.E ALMIRANTE PADILLA 

 Hora: 8:30 a.m. 
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3. Análisis de la información: 

 

Tablas: 

3.1 Población general:  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Grafica N. 1 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el barrio 

de residencia. Se observa una mayor concentración de participantes en el barrio Che 

Guevara con 55 personas, seguido del barrio Mano de Dios con 48 personas y Padilla con 

40 personas. En menor medida se encuentran los barrios 7 de Agosto con 34 personas y 

José Antonio Galán con 24 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TERRITORIO MICROTERRITORIO COMUNIDAD INTERVENIDA 
CANTIDAD POBLACION 

INTERVENIDA 

T03 COMUNA 03 Padilla 40

T22  - Jose Antonio Galan 24

T10  - Che Guevara 55

T17 COMUNA 8 7 d eagosto 34

T20 COMUNA 10 Mano de Dios 48

TOTAL 201
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3.2 Distribución Total por grupo de edad:  

 

 
 

 
 

Gráfica N. 2 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el ciclo de 

vida. Se observa una mayor concentración de participantes en el ciclo de adultez (29 a 59 

años) con un total de 163 personas, seguido del ciclo de juventud (18 a 28 años) con 32 

personas. En menor medida se encuentra el ciclo de vejez (mayores de 60 años) con 6 

participantes. No se registró intervención en los ciclos de primera infancia, infancia ni 

adolescencia. 

 

 

 

 

 

 

Rango de 

edad  

No. poblacion 

intervenida 

Primra infancia 

(0 - 6 años) 0

Infancia (6 a 11 

años) 0

Adolescencia 

(12 - 17 años) 0

Juventud (18 a 

28 años) 32

Adultez (29 - 59 

años) 163

Vejez (mayor 

de 60 años) 6

Total 201
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3.3 Distribución por tipo de identificación:  

 
 

 
 

 

 

 

 

Gráfica N. 3 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el tipo de 

documento de identificación. Se observa una mayor concentración de participantes con cédula 

de ciudadanía (CC) con un total de 183 personas, seguido del permiso por protección temporal 

(PTP) con 18 personas. No se registró intervención en participantes con registro civil (RC) ni 

con tarjeta de identidad (TI). El total de la población intervenida corresponde a 201 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipo de Ident No. Casos

CC 183

RC 0

PTP 18

TI 0

Total 201
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3.4 Distribución de la población por género:  

 

 
 

 
 

 

 

 

Grafica N 4 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el sexo. 

Se observa una mayor concentración de participantes de sexo femenino con un total de 

159 personas, mientras que el sexo masculino corresponde a 42 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Genero No. Casos

Femenino 159

Masculino 42

Total 201
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3.5 Distribución por ámbito:  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Grafica N. 5 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el área de 

residencia. Se observa una concentración total de participantes en el área urbana con 201 

personas, mientras que en el área rural no se registró participación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ambito No. Casos

Urbano 201

Rural 0

Total 201
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3.6 Distribución por entorno:  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

Grafica N. 6 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el ámbito 

de aplicación. Se observa una concentración total de participantes en el ámbito educativo con 

201 personas, mientras que en los ámbitos comunitario, institucional y hogar no se registró 

participación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entorno No. Casos

Educativo 201

Comunitario 0

Institucional 0

Hogar 0
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3.7 Distribución por enfoque diferencial:  

 

 

 
 

 

 

 

Gráfica N. 7 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según enfoque 

diferencial. Se observa una mayor participación en la categoría otros con 85 personas, seguido 

de población indígena con 46 personas, afrodescendiente con 28 personas, víctimas con 20 

personas y migrantes también con 20 personas. En menor medida se encuentra la categoría 

de adulto mayor con 2 personas. No se registró participación en las categorías de personas 

con discapacidad ni en población LGBTI. 

 

 

 

 

 

 

Enfoque diferencial No. Casos

Indigenas 46

Afro 28

Victima 20

Discapacitado 0

Adulto mayor 2

LGBTI 0

Otros 85

Migrante 20

Total 201
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3.8 Distribución población migrante:  

 

 
 

 
 

 

 

Gráfica N. 8 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según condición 

de migración. Se observa una mayor participación de personas no migrantes con un total de 

181 personas, mientras que la población migrante corresponde a 20 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poblacion No. Casos

Migrante 20

No Migrantes 181
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3.9 Distribución según régimen de afiliación:  

 
 

 
 

 
 
 

Gráfica N. 9 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el tipo de 

afiliación al sistema de salud. Se observa una mayor concentración en el régimen subsidiado 

con 154 personas, seguido del régimen contributivo con 47 personas. No se registró 

participación de personas no afiliadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regimen de afiliación No. Casos

Contributivo 47

Subsidiado 154

No afiliado 0

Total 201
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3.10 Distribución según escolaridad: 

 

 
 

 
 

 

 

Gráfica N. 10 La gráfica evidencia la distribución de la población intervenida según el nivel 

educativo. Se observa una mayor concentración de participantes con formación técnica con 

77 personas, seguido de secundaria con 62 personas y universitarios con 33 personas. En 

menor medida se encuentran las personas con primaria con 21 participantes y aquellas sin 

estudio con 8 personas. El total de la población intervenida corresponde a 201 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escolaridad No. Casos

Sin estudio 8

primaria 21

Secundaria 62

Tecnico 77

Universitarios 33

Total 201
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4. Conclusión 

 

Las intervenciones realizadas en las distintas instituciones educativas permitieron 

evidenciar avances significativos en el fortalecimiento de las competencias parentales, 

a partir de la promoción del involucramiento parental y la comunicación asertiva como 

estrategias clave de prevención frente a factores de riesgo psicosocial. Cada 

encuentro se desarrolló de manera planificada y participativa, generando espacios de 

diálogo en los que las familias pudieron reflexionar sobre sus prácticas de crianza, 

reconocer fortalezas y dificultades, así como identificar alternativas de mejora en la 

interacción con sus hijos e hijas. 

 

El proceso metodológico facilitó la apropiación de los contenidos y favoreció la 

construcción colectiva de saberes. Los padres, madres y cuidadores valoraron 

positivamente las jornadas, destacando la pertinencia de los temas abordados y la 

aplicabilidad de las herramientas recibidas en la vida cotidiana. Sus percepciones 

reflejaron no solo satisfacción, sino también motivación para replicar los aprendizajes 

en el hogar y fortalecer los lazos familiares desde el respeto, la escucha activa y la 

orientación afectiva. De igual forma, la articulación con los equipos institucionales y 

directivos fue un factor determinante para el éxito de las actividades. La coordinación 

previa permitió establecer condiciones logísticas y metodológicas adecuadas, 

garantizando tanto la asistencia de la población objetivo como el desarrollo ordenado 

de cada intervención. La activa participación de los cuidadores, especialmente en los 

ciclos de adultez y juventud, pone de manifiesto el interés de la comunidad educativa 

por acceder a herramientas que contribuyan a mejorar la convivencia familiar y el 

acompañamiento en los procesos escolares. 

 

En términos generales, se puede concluir que los objetivos propuestos fueron 

alcanzados, dado que las intervenciones no solo se ejecutaron conforme a lo 

planeado, sino que también lograron generar un impacto positivo en la percepción y 

disposición de los participantes. Estos espacios se consolidan como un aporte valioso 

a la construcción de entornos protectores para niños, niñas y adolescentes, 

reafirmando la importancia de la alianza entre familia, escuela y comunidad en la 

promoción del bienestar integral y la prevención de riesgos psicosociales en el Distrito 

de Riohacha. 
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5. Población beneficiada  

 
6. Notificación de casos  

 
Durante el desarrollo de las actividades no se presentaron notificaciones formales de 

casos que requirieran canalización inmediata a las rutas de atención. 

 

6.1. Matriz de consolidado de las canalizaciones 

No se realizaron canalizaciones específicas durante las jornadas, por lo cual no se 

presenta matriz de consolidado. 

7. Se anexa base de datos de la población atendida 

 

II. ITEMS FINANCIEROS 

  

RUBRO EJECUTADO 

DESCRIPCIÓN 

(cantidad, perfil, 

descripción del gasto) 

VALOR EJECUTADO 

 

TALENTO HUMANO 

 

1 psicólogo 

 

1.550.000 

 

 

TRANSPORTE 

 

 

1 vehículo 

600.000 

 

 

INSUMOS 

 

Insumos, material 

infográfico y medios de 

comunicación 

 

1.450.000 

 

OTROS …………………… ……………………… 

 

VALOR TOTAL EJECUTADO 

PARA EL DESARROLLO DE 

LA ACTIVIDAD 

 

 

        

 

 

3.600.000 

 

 


